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Le « Voyage au Cceur du Tibet »

Dimanche 9 mars 2025 - de 9h a 18h - Villeneuve Loubet Cceeur Village

La Journée du Tibet Libre a vu le jour en 2015, apres I’élection de Lionnel LUCA, comme
Maire de Villeneuve Loubet. Durant 20 ans, comme Député, il n'a eu de cesse de défendre la
cause tibétaine pour que ce peuple puissent retrouver sa liberté et préserver sa culture.
C’est toute I’année que Villeneuve Loubet affiche son soutien ; des les entrées de ville, un
panneau annonce son parrainage avec le Tibet et le drapeau tibétain pavoise au fronton de
la Mairie. Véronique JANNOT, célébre actrice et chanteuse, également marraine de la
manifestation, milite pour la liberté au Tibet, et soutient les enfants tibétains en exil au
travers de I'association « Graines d’Avenir ». Au fil des éditions, cette manifestation a
sensibilisé de nombreux visiteurs, au contact des associations pro-tibétaines ceuvrant pour
les exilés en Inde, au Zanskar, au Népal, mais aussi en France par des parrainages
d’enfants, pour I’aide humanitaire, 1'éducation, la santé, ’environnement..., et en leur
faisant découvrir, la culture tibétaine, mais grace aussi a des invités et intervenants
proposant des conférences, des films, des expositions, de la danse, des contes, de la
musique... Pour cette 11° édition de nombreux invités seront également présents dont
Véronique JANNOT, Marraine de la manifestation ; Tréhor Lama, Directeur spirituel de
I'Institut Karmapa a Valderoure reconnu comme la réincarnation d’un grand lama
Nyingmapa ; Natalie FUCHS, productrice de films, metteur en sceéne et scénariste et de
tibétains en exil.

Trois temps forts au cours de cette édition 2025

* La Journée du Tibet Libre dimanche 9 mars 2024 9h-18h au Village :

« 32 stands d’associations, d’auteurs, de restauration tibétaine présents

* 5 lieux de conférences, de films, d’expositions et d’animations

1 création d’'un mandala « Le bouddha de la médecine » devant le public au 1* étage
du Musée d’'Histoire et d’Art des le samedi 8 mars a 14h et tout le dimanche réalisé
par Catherine Hamburger, Présidente de 1’association « Alpes Himalaya », avec a 16h
une cérémonie de dissolution du mandala et a 16h45 sa dispersion dans le fleuve Loup.

» 1 Espace « Restauration tibétaine » (+ les restaurants du cceur village qui, pour
'occasion, proposeront des menus ou des plats tibétains)

12h15 - Discours de Monsieur Lionnel LUCA, Maire de Villeneuve Loubet, sur le podium
central pour rendre hommage a la cause tibétaine, entouré des élus du Conseil Municipal,
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des associations, des intervenants, des personnalités et de tibétains, suivi d’'un hommage au
mur des immolés et des prisonniers.

Pour clore ce moment de recueillement, partage de rafraichissements aux saveurs du Tibet.

Exposition « VILLENEUVE'TIBET : au coeur des
Himalayas »

Du jeudi 6 mars au mardi 4 mai 2025

Espace Tosti - 239, boulevard des Italiens - Allée de la Plage - Plage du Loup - Du lundi au
vendredi 9h-12h/14h-18h et le week-end 11h-18h

Vernissage le jeudi 6 mars a 18h30

27 collectionneurs et artistes se sont rassemblés pour cette exposition dédiée a I'art
tibétain, présentation d’objets traditionnels et spirituels et animations et ateliers proposés
au cours de l'exposition sur inscription.

La Nocturne Tibeétaine

Vendredi 7 mars 2024 a partir de 19h30 - Péle Culturel Auguste Escoffier
AU PROGRAMME :

» 19h30 - Parvis de I'Europe - Hommage de lumiéres au peuple tibétain et a sa culture
e 20h15 - Salle Irene Kénin - Présentation de la soirée par Michele Perrin et Luna.

 Conte tibétain “Le Lievre et la Dakini” par Brigitte Besos de I’Association Le Cercle de
Jade.

» Danse tibétaine par le Groupe Dolma Lhamo sous la direction d’Arielle Delfolie.

» Démonstration “Tog Chod” (épée de sagesse) pratique guidée par Nadege et
Dominique Caubel - Association L'Energie du Souffle.

» Démonstration d’arts martiaux par 1’Association Kyung.

* Film interview de Marie-Madeleine Peyronnet sur Alexandra David-Néel suivi d'un
échange - Association Alexandra David-Néel.

Le programme complet est consultable sur le lien ci-apres
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https://www.villeneuveloubet.fr/event-details/11eme-journee-du-tibet-libre-dim-9-mars-de-9h

-a-18h
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